
Změňte svoji intenci
na skutečnou prevenci

www.swash-shop.cz

právě na důležité téma 
prevence infekcí. 

Čtěte více a připomeňte si i vy 
základní fakta a význam 
prevence infekcí.

Mezinárodní týden pro prevenci 
infekcí (IIPW) založil roku 1986 
prezident Ronald Reagan, pro 
zvýšení povědomí o významu 
prevence infekcí, při ochraně 
životů a prostředků vynaložených 
na zdravotnictví. 

Od té doby, každoročně během 
jednoho říjnového týdne, IIPW 
edukuje a pracuje na osvětě 
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Infekce spojené s léčebnou péčí (HAIs)
Infekce, které pacient získá v době, kdy je 
léčen s ohledem na svůj stav, vyžadující 
konzervativní či chirurgickou intervenci

Příčiny infekce 
• nevyhovující hygienické podmínky a likvidace odpadu;
• nedostatečné personální zajištění;
• přeplněné kapacity;
• špatná aplikace základních opatření pro kontrolu infekcí;
• nedostatky v zavedených postupech;
• dlouhodobé a nevhodné používání invazivních prostředků a 

antibiotik;
• vysoce rizikové a složité postupy;
• imunosuprese a závažné základní či přidružené stavy (dignózy) 

pacienta;
• nedostatečné uplatňování standardních a izolačních opatření.
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Infekce spojené s léčebnou péčí (HAIs)
Infekce, které pacient získá v době, kdy je 
léčen ...

Nejčastější typy infekcí 
• Urinární, spojené s močovým katétrem (angl. CAUTI)
• V místě chirurgického výkonu (angl. SSI)
• Krevního řečiště
• Pneumónie
• Clostridium difficile

Nejzávažnější typy infekcí
• Krevního řečiště, ve spojení s centrálním katétrem

(angl. CLABSI)
• Methicillin-rezistentní Staphylococcus aureus (MRSA)

Mnohé z uvedených infekcí jsou preventabilní!
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Fakta a údaje
O infekcích ve zdravotnických zařízeních (HAIs) 

Studie ukazují, že zavádění preventivních 
postupů může vést až k 70% snížení některých 
nemocničních infekcí.
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Změní život více 
než 4.000.000 
pacientů

Postihnou 1 z 18 
pacientů 
a to kterýkoli den v 
roce, navíc jen při 
pohledu na nemocnice 

Prodlouží pobyt na 
intenzivistickém lůžku 
o 8 dnů a pobyt v 
nemocnici prodlouží v 
průměru o 7.4 až 
9.4 dnů 

Postihne 30% pacientů 
kteří se léčí na 
jednotkách intenzivní 
péče

Náklady na 
léčbu 
minimálně 
ztrojnásobují

Způsobí finanční 
ztrátu ve výši 
7 miliard € jen v 
přímých 
nákladech na péči 

Jen v Evropě HCAIs každý rok…
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Minimalizujte křížovou kontaminaci 
a šíření "nozokomiálních" infekcí
TRADIČNÍ MYTÍ – zdroj "nozokomiálních" infekcí
V tradičním pojetí jsou lidé upoutaní na lůžko omýváni za použití umyvadla 
s vodou a mýdlem. Mnohé studie varují, že umyvadlo (lavor) je významným 
zdrojem všech druhů baktérií, způsobujících "nozokomiální infekce" (HAIs). 
Voda z umyvadla je navíc po umytí části těla rychle kontaminována, což 
zvyšuje riziko křížové kontaminace.
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Minimalizujte křížovou kontaminaci 
a šíření "nozokomiálních" infekcí
BATHING 21® – moderní a hygienická očista na lůžku  
Swash® umožňuje mytí bez použití vody a je hygienickým způsobem očisty 
osob se sníženou pohyblivostí. Každá část těla je umyta samostanou mycí 
žínkou či ubrouskem, což vede k významnému snížení rizika křížové 
kontaminace. Swash® je řešením vázaným vždy na jednu osobu. Obsahuje 
navíc přesně vyvážené množství pleťové směsi pro optimální hygienické 
čištění pokožky, případně pro další požadované účinky, dle typu (například 
pro dekolonizaci, výživu nebo pro prevenci inkontineční dermatitidy).
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